MEMDU

SEMANA 3 SEMANA 2 SEMANA 1

SEMANA 4

z /\
BEBES
EAM Bimonazar
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Ternera con Pollo con Crema de Pavo con [ —
verduras: verduras verfjuras verduras: verduras:
Yogurt Fruta variadas Fruta Fruta
Yogurt
Crema de C d
verduras verduras verduras duras: zanahorias con
variadas verduras. L
Yogurt Fruta Fruta TEtiblze
Crem Crema de
Pollo con Ternera con rema de Pavo con
, verduras . puerros con
verduras verduras: , verduras:
T Fruta variadas Fruta merluza
J Yogurt Yogurt
Boll. Crema de Crema de
Ternera con ottocon VEEEE Pavo con calabacines
verduras: verduras VETERES verduras: con merluza
Yogurt Fruta Yogurt Fruta Yogurt



SEMANA 6 SEMANA 5

SEMANA 7

MEMDU

BEBRES

LUNES

Ternera con
verduras
Yogurt

Pollo con
verduras
Yogurt

Pollo con
verduras
Yogurt

— <
E.M Bimonazar

MARTES

Ternera con
verduras
Fruta

Ternera con
verduras
Fruta

Ternera con
verduras
Fruta

MIERCOLES

Crema de
verduras
variadas
Yogurt

Crema de
verduras
variadas
Yogurt

Crema de
verduras
variadas
Yogurt

A

JUEVES

Pavo con
verduras
Fruta

Pavo con
verduras
Fruta

Pavo con
verduras
Fruta

VIERNES

Crema de
calabacines
con merluza

Yogurt

Crema de
puerros con
merluza
Yogurt

Crema de
verduras con
merluza
Yogurt



